De Ascension Reeks

Les 11
Vraag & Antwoord: 18 juli 2002 
  
 

Tobias: En zo is het… lieve vrienden, dat wij als één familie bij elkaar zijn – een familie die lange, lange tijd gezamenlijk heeft gereisd. Nu wij energetisch weer deze ruimte binnenkomen, zien wij dat jullie opnieuw uit alle hoeken van de wereld bij elkaar zijn gekomen om deze heilige energie neer te zetten, en dat maakt ons heel blij. Oh, wat zullen wij een heerlijke tijd met jullie hebben de komende paar dagen (Midzomer Licht Conferentie in Santa Fe)! 
Als je bezorgd en gekweld hier binnenkomt, dan is dat goed. Wij hebben jullie gevraagd je problemen en je vermoeidheden hier mee naar toe te nemen. Schaam je niet voor je tranen. Schaam je niet voor het verdriet dat je voelt in je hart. Laat je niet in de war brengen als je je weg op dit moment niet duidelijk voor je ziet. Je bent hier bij je familie. Je familie bestaat uit de mensen die hier in de zaal zijn, en de mensen die met ons verbonden zijn via Internet en deze boodschap binnenkort zullen lezen, en de engelen, en Geest. 
Cauldre (Geoffrey Hoppe) weet als de beste, lieve vrienden, dat het geen zin meer heeft om wat er gebeurt verstandelijk te beredeneren. Dus, verlies je verstand! Daar is de tijd nu rijp voor. Voel wat je hart je ingeeft – alles wat er de komende dagen met je gebeurt. Laat het hier breeduit zien. Laat je omhelzen en koesteren en liefhebben. Wij zijn er voor jullie. 
Ach, wij zijn er altijd voor jullie. Jullie zijn nooit alleen. Maar nu beleef je de veiligheid en de heelheid van de vriendschap, want je bent onder vrienden, vrienden die altijd met je hebben meegereisd. Kijk eens om je heen. Kijk eens wie er naast je zit, wie je tegenover je ziet. Draai je eens om en kijk naar wie er achter je zit. Met deze mensen heb je je levens geleefd en je ervaringen gedeeld. 
Geliefden, sta op en raak ze aan, raak hun gezichten aan! 
(Pauze, waarin de aanwezigen de uitnodiging van Tobias levendig en lachend aannemen, en Tobias grinnikt.) 
Wij haalden eigenlijk een grapje uit met Cauldre, want hij vindt het nooit zo leuk als de conversatie gestoord wordt. (gelach, en Tobias grinnikt) 
Toen jullie elkaar net aanraakten, wist je dat jullie elkaar kennen. Dat voelde je. Jullie kennen elkaar. Je kent deze mensen van vroeger. Jullie zijn met elkaar op reis geweest, een ongelofelijke reis, die al in de tijd van Mu (Lemuria), in de tijd van Alt (Atlantis) is begonnen. 
En jullie delen een wat jongere ervaring. Jullie delen een leven dat je leidde zo’n tweeduizend jaar geleden, toen je hier kwam om iets in gang te zetten – het Christusbewustzijn. 
In je huidige leven heb je ingrijpende ervaringen opgedaan – de overgang van de Oude Energie in de Nieuwe Tijd. Moeilijk, hè? Iets heel anders dan je dacht! Ja, wat een reis… deze engelenreis! Het eist veel van je, want het knaagt aan de wortels van wie je dacht te zijn, wie je dacht dat je was. 
Alles verandert, en het loopt allemaal anders dan je dacht. Alles om je heen verandert. Het oude verandert van vorm, of het valt weg, wordt je afgenomen… niet door ons… niet door Geest… maar door het liefdevolle Christusbewuste deel van jou – dat deel van jou dat jou altijd liefdevol omhelst en koestert. Het leidt je naar de Nieuwe Energie. Wij weten dat dit af en toe moeilijk is. 
Maar, geliefde aanwezigen, pioniers van de nieuwe tijd… jullie begrijpen ondertussen dat deze reis voor allen van groot belang is –  voor de hele mensheid en zelfs voor de hele Schepping. 
Echt hoor, de energie in deze zaal, in de ruimte die wij met elkaar hier neerzetten, is lieflijk, is zoet! Het is één grote familie. Het is verbazingwekkend hoe ieder van jullie dit moment in de tijd heeft teruggevonden om samen te kunnen zijn! 
In dit weekend zal er veel gebeuren. Je zult innerlijk veranderen, jullie zullen je allemaal veranderd voelen. Het verrast je, want je verwacht het niet. Maar alles draait erom. Geef je lasten aan ons, geef ons de zorgen van je dagelijks leven. Wij zullen er voor zorgen. Sta ons toe jullie deze drie dagen lief te hebben. 
Wij willen hier iets opmerken. Wij volgden jullie discussie over het boek (The Tobias Materials – The Creator Series). En wij zagen dat jullie Cauldre een prachtige pen cadeau hebben gegeven. Maar het is mij, Tobias, opgevallen dat mijn naam in grote letters op de kaft staat! (gelach) 
(grinnikend) In mijn tijd was het bijna niet mogelijk om een boek te schrijven, hoewel mijn werk in andere boeken gepubliceerd is (het boek Tobias (Tobit) in de Bijbel). In mijn tijd was het erg moeilijk een boek te publiceren, dus nu ben ik echt wel heel trots op míjn boek! (gelach) Ik bedank Cauldre voor het bundelen van míjn woorden (veel gelach), en voor het kunstwerkje dat hij ervan gemaakt heeft. En ik zag dat hij zijn eigen foto op de voorkant heeft gezet, maar míjn naam is toch groter! (veel gelach) 
Maar het belangrijkste is toch, lieve vrienden, dat het júllie boek is. Het is júllie boek, dat wij voor jullie hebben gechanneld. Wij channelen jullie bewustzijn. Wij channelen jullie gedachten en jullie emoties. Dat wat uit je hart komt nemen wij aan, verzamelen wij en geven het dan aan jullie terug via Cauldre’s woorden. Dit boek is opgedragen aan Shaumbra, aan jullie, aan Shaumbra over de hele wereld. Het is een boek over de reis die jullie maken. 
En ik, Tobias, garandeer je dat dit boek nog jaren gelezen zal worden, tientallen jaren, en misschien zelfs in de komende eeuw nog. Het wordt het handboek voor de overgang van de Oude Energie naar de Nieuwe Energie. Het is júllie reisgids. En allen die aan onze kant van de sluier zijn, applaudisseren voor jullie, want jullie hebben dit voor mekaar gekregen. 
Dit weekend zal de energie… Wij weten dat jullie vragen hebben, maar wij willen nog het een en ander zeggen. (gelach) 
Aan de energie van dit weekend wordt nog gewerkt. Er zijn krachtige identiteiten die deze energie met jullie gaan opbouwen. Wij willen ze aan jullie voorstellen. Zij zullen deze dagen dicht bij jullie zijn. Zij zijn er voor jullie. Deze energie zal ook beschikbaar zijn voor jullie die dit weekend via Internet meemaken, en voor jullie die deze woorden lezen. Deze energie zal beschikbaar zijn, voelbaar zijn, omdat jullie – dan wel niet fysiek, maar – in bewustzijn er bij zijn. Jullie zijn er gewoon bij. 
Er komen nu vier entiteiten binnen. Zij nemen jullie lasten en zorgen van jullie over, zodat je werkelijk helemaal voor jezelf kunt gaan werken in de komende dagen. Begrijpen jullie dat? Je kunt je zorgen loslaten. Neem een voorbeeld aan Cauldre: verlies je verstand! Het heeft hierbij geen zin je verstand te gebruiken, en het is niet nodig. Voel wat je hart je ingeeft, want daar zit je ziel, je goddelijkheid. Laat je leiden door wat er in je hart leeft. Wij zorgen ondertussen voor de rest. 
Uit het noorden komt een energie die het hele weekend krachtig aanwezig zal zijn. Het is de energie van de Kryon. Dit is de energie van het begrip, van het begrijpen. In het noorden zit de energie van het begrijpen, het inzien, het verstaan. In het noorden zijn de emotie en het verstand met elkaar verweven. Dat is de Kryon. Hij is altijd bij je geweest. Dit bewustzijn, deze energie valt nu met jou samen – in het noorden. 
Uit het westen komt de energie van de aartsengel Michaël. Jullie zijn echt allemaal deel van de Familie van het Zwaard. Je leert werkelijk te begrijpen wat het zwaard symboliseert en betekent. Het is het Zwaard van Waarheid. Deze sterke, liefdevolle, mededogende energie van Michaël vind je in het westen. 
Uit het oosten komt de energie van Metatron, je Geestelijke stem. En geliefde familieleden… Metatron is júllie. Júllie zijn Metatron. Metatron is het symbool van je goddelijkheid die geïntegreerd is met je menselijkheid. Metatron is geen op zichzelf staande engel. Metatron zit – volgens jullie boeken – aan de rechterhand van Geest. Júllie zijn het zelf. Metatron is jullie vooruitgang in het integreren van wie je werkelijk bent in je menselijke gestalte op Aarde. Hij is zoals jullie weten, al enige tijd bij ons. Toen hij voor het eerst bij de lessen in De Ascension Reeks aanwezig was, moesten sommigen van jullie echt wennen aan zijn energie. Nu gaat het stukken beter, en zijn energie geeft meer voldoening. Metatron zit tegenover Michaël – in het oosten. 
En ten slotte, lieve vrienden, heeft zich een energie bij ons gevoegd die door velen van jullie is waargenomen in de afgelopen weken, en vooral in de laatste paar dagen. Het was niet echt makkelijk te onderscheiden, maar je voelde iets, bespeurde iets dat anders was. Deze vierde energie is vooral in deze tijd erg belangrijk. Uit het zuiden komt de energie van Maria… die jullie Moeder Maria noemen. Ach, de ontroering borrrelt alleen al op bij het noemen van haar naam. Maar nu voegt zij haar energie bij die van ons en neemt haar rechtmatige plaats in. Uit het zuiden neemt zij voor ieder van jullie een diepe, koesterende liefde mee. 
Jullie kennen Maria uit de Bijbel, maar, lieve vrienden, haar energie is veel grootser. Haar energie heeft jullie altijd omgeven, in alle tijden, en was niet afhankelijk van jullie christelijke gebeden. Het is de energie van De Moeder, van De Voedster. Het is de energie van De Koningin uit het Koninkrijk. Oh, wij weten zo goed hoe jullie die liefdesband met het Koninkrijk hebben ontbeerd, hebben gemist. Wij weten hoe jullie hebben gesmeekt God’s liefde in je leven je mogen voelen. Nu is het mogelijk – door Maria’s energie. Zij brengt de krachten van Kryon, van Michael en van Metatron in evenwicht. 
Maria zit tegenover Kryon in een energie van evenwicht, in een energie van medegevoel en compassie, en in een energie van begrip. Maria, Kryon, Michaël en Metatron blijven aanwezig, zodat jullie hun energie volop kunnen ervaren, zodat jullie eruit kunnen putten, zodat jullie ermee kunnen communiceren. Hun aanwezigheid is hier sterker voelbaar, dan wanneer je niet aan zo’n groep als deze zou deelnemen. 
Dit is een familiebijeenkomst, een reünie van oude vrienden. Dit is een groep schitterende menselijke engelen, die uit alle uithoeken hier bij elkaar gekomen zijn. Jullie stevenen allemaal af op ‘de hogere trede’. Jullie hebben vergelijkbare ervaringen met ‘ascension’, met bewustzijnsverandering en met de intrede in de nieuwe tijd. 
Daarom zeggen wij jullie: geef je lasten aan ons, geef je verdriet en je lichamelijk lijden aan ons. Maak jezelf vrij voor het ware innerlijk werk. Geef jezelf dit cadeau, dit geschenk – je vertrouwen in je goddelijkheid. Je hebt ermee geworsteld. Je hebt het geprobeerd. Maar je menselijk zelf gaat gewoon door op de oude manier. Je weet ook niet zo goed hóé je je goddelijkheid moet vertrouwen, en wannéér, en waar je je aan moet overgeven. Je weet niet goed  hoe je deze dans van Geest moet dansen. 
Je goddelijkheid… dat ben je zelf. Het is niet iets dat je buiten jezelf kunt vinden. Het is Michaël niet, Kryon niet, Metatron niet en Maria niet. Je bent het zelf. 
Vertrouw jezelf. Vertrouw wie je bent. Vertrouw je intuïtie, de ingevingen die je steeds vaker krijgt. Vertrouw de innerlijk klopjes en duwtjes en al die gevoelens waar je nog niet zo zeker van bent. Geloof in wie je bent, in je goddelijkheid. Laat los. Geef mee. Laat de Leegte toe en ervaar hoe jíj tevoorschijn komt. 
En als je iemand de komende dagen in tranen ziet, iemand die verdriet heeft, iemand die niet weet hoe je moet loslaten, zeg dan niets, lieve vrienden, en stap niet in je oude gewoonten. Raak, engel, zacht de wang aan van een andere engel. Die begrijpt het wel, want de ene goddelijkheid ontmoet de andere goddelijkheid in dat gebaar. Zeg niets. Handel niet vanuit gewoonte. Grijp niet in, probeer niet te genezen, niet te troosten. Bid niet. Maar raak die andere engel zachtjes aan. Die begrijpt het. Die begrijpt het wel. 
Jullie voelden je vastzitten en wisten niet welke kant je op moest, konden ook niet uit de spirituele gewoonten stappen. Je voelde je niet bij de Oude wereld horen, maar ook nog niet bij de Nieuwe. Maar het kan even niet anders. Je staat voor een afgrond, je staat op een kruispunt, maar je vertrouwt je innerlijk zelf nog niet genoeg, je hebt je oude levenswijze nog niet echt losgelaten. Je houdt je er nog aan vast. En je wilt dat de Nieuwe Energie er iets voor in de plaats zet, nietwaar? 
Het is tijd om het Oude los te laten. Vertrouw in je goddelijkheid met alles wat in je is… en het brengt je in de Nieuwe Energie. Op die manier ontkom je aan de oude gewoonten, en op die manier gaan je relaties veranderen. Nu kijk je er nog op de oude manier naar, maar in je hart verlang je naar iets anders. 
Ook wat je werk betreft, of juist wat je werkeloosheid betreft… zit je nog vast aan de Oude denkwijze. Laat los, lieve vrienden… zodat je in het Nieuwe kunt overgaan, zodat je goddelijkheid… en iedereen die hier of elders onze boodschap wil horen heeft een goddelijkheid, laat daar geen twijfel over bestaan, laat daar geen misverstand over bestaan! Iedereen heeft een rechtmatige portie goddelijkheid meegekregen. Jullie allemaal. Iedereen. Maar je zit vast omdat je betwijfelt of je er werkelijk klaar voor bent, en of je het werkelijk waard bent het Oude voorgoed te mogen loslaten. 
Laat ons daarom je lasten overnemen, ook al is het maar voor een paar dagen. Zodat je kunt werken aan het integreren van je goddelijkheid, zodat je alles kunt loslaten wat je nog zou moeten loslaten, zodat je uit je oude gewoonten kunt stappen, zodat je op een andere manier kunt verdergaan met je leven. Ja, wíj willen dit, want wij willen dat ieder van jullie de cyclus volbrengt. En wij willen dat jullie daardoor allemaal wijs worden, en mededogend, en de kennis en het begrip verwerven waarmee je anderen kunt voorgaan.

Wij hebben al eerder gezegd dat deze ‘goddelijkheidsleraren’ over de hele wereld nodig zijn. Vanuit ons gezichtspunt is dat zonneklaar. Wij zien de zielen die aan het begin staan van hun ascension-reis, net zoals jullie – toen je tien jaar, dertig jaar, misschien zelfs wel tien levens geleden, aan het begin stond van een reis… met het integreren van je goddelijkheid als eindbestemming. Zij hebben een leraar nodig, iemand die hen voorgaat. Daartoe zijn jullie hier. Daarom ben je in deze tijd geboren. Daarom heb je er niet voor gekozen om terug naar Huis te gaan, toen wij vroegen of je er klaar voor was. Dit is een overgangstijd – het is tijd voor jullie in de nieuwe tijd over te gaan. De energie die wij nu met elkaar delen is de meest geschikte sfeer om dit te doen.  
Nu vinden wij het leuk om jullie vragen te beantwoorden.  
Vraag: Tobias, je zegt dat ik mijn hart moet volgen, maar ik geloof niet dat mijn hart mij leidt. Ik moet iets doen, maar ik weet niet wat. Ik heb geen oplossing. 
Tobias: Dat is een zeer toepasselijke vraag! Jij probeert nog steeds met je verstand te bepalen wat je goddelijkheid is. Je probeert het antwoord wel in je hart te zoeken, maar ook daar gebruik je je verstand, je hoofd, voor. Nooit, maar dan ook nooit kun je God, of jezelf, begrijpen met je verstand. 
Je hebt een goede leerschool gehad wat het verstand betreft. Maar dit prachtige gereedschap is voor sommigen van jullie een hindernis – en dat weet je. Naar je hart luisteren betekent je bevrijden van je angsten. Het betekent dat je je losmaakt van je oude identiteit. Je probeert een weg te vinden naar je hart onder toezicht van je verstand. Kun je je daarvan bevrijden? Kun je je goddelijkheid uit de knop laten komen? 
De energie van Maria zal je daarbij helpen. Dat is geen verstandelijke energie, geen ratio. Het zijn niet je ideeën, maar het is het hart, de emotie, de liefde die je daarbij zullen helpen. Zij geeft haar energie aan allen die aan het leren zijn te leven vanuit het hart. Misschien wil je huilen dit weekend. Daarmee gaat je hart open. Houd je tranen niet tegen. Ze bevrijden je. Je tranen bevrijden je van je ideeën over wat de energie van het hart is. Begin te accepteren wie je bent, wie je werkelijk bent. 
Vraag: Tobias, wat kan ik doen om mijn genezende gaven vorm te geven, zodat ik een praktijk kan opzetten en mensen helpen? Dank je wel. 
Tobias: Jij hebt inderdaad een heel sterke intuïtie, een krachtige innerlijke wijsheid, maar in zekere zin ben je geblokkeerd door je eigen gedachten en ideeën over genezing en healing. Daardoor kunnen je gaven zich niet echt ontplooien. Je hebt vooropgezette ideeën. Kijk daar eens naar. Kijk eens naar jouw definitie van genezing in de spiegel. En kijk dan bij jezelf naar binnen om te zien wat het werkelijk is. 
Genezing doet het waarlijk niet met voorschriften. Waarlijke genezing is geven en ontvangen, de energie moet rondgaan. Echte healing is het vermogen mededogend bij je cliënt te zitten en te voelen of deze persoon wel of niet echt genezen wíl worden. Waarlijke genezing is begrijpen dat de kracht van binnenuit komt, en niet iets uit de buitenwereld dat jij toepast. 
Probeer deze waarlijke genezing uit. Leg je hand tegen iemands wang. Zo vorm je je begrip. Het is eenvoudig, het is makkelijk. Je maakt het veel te ingewikkeld. Als je het eenmaal doorhebt, oh, geliefde, dan ben je krachtig! Je bent al krachtig. Je begint al in te zien dat het van binnenuit komt. Bevrijd je van die laatste barrières, geliefde, en de mensen staan in rijen voor je deur. 
Vraag: Ik wil graag weten of ik een relatie zal krijgen met een bepaalde man, waar ik veel van houd. Er komt steeds iets tussen, de afstand is te groot, we kunnen niet de tijd vinden om bij elkaar te zijn. 
Tobias: Wat er zal gebeuren bepalen jullie helemaal zelf. Wij hebben daar geen invloed op. Het maakt ons niet uit welke kant het opgaat. Maar wij kunnen je één ding heel zeker zeggen: deze relatie zit vol met gewoontes uit de Oude Energie. Daarom is het een knipperlichtrelatie. Keer je naar binnen en vraag je af wat je werkelijk wilt, en wat je werkelijk met deze relatie wilt. Richt je een tijdje op andere dingen die ook belangrijk en waardevol voor je zijn, dan kun je bekijken wat je werkelijk voelt. Dan krijg je werkelijk inzicht in de situatie. 
In onze volgende reeks lessen zullen wij veel over relaties spreken. Volgende maand dus al. Het is voor velen van jullie nogal een thema. Wij hebben al eerder gezegd – en sommigen van jullie zullen hierdoor teleurgesteld zijn – dat relaties in het algemeen danig van karakter zullen veranderen. Jullie relaties veranderen omdat júllie veranderen. Je zoekt jezelf niet langer buiten jezelf. In de Nieuwe Energie ben je een volledig mens, ben je een eenheid met jezelf, en je hebt geen relatie meer nodig om je te vervullen. De vraag is dan of je bij de ander wílt zijn. 
Kijk goed naar de relatie die je nu met hem hebt. Keer je naar binnen. Dan zul je zien wat je aan het doen bent. Wij kijken toe, en wij juichen jullie van harte toe, maar wat er gaat gebeuren is volstrekt jullie zaak. 
Vraag: Tobias, wil je alsjeblieft eens uitleggen wat voor soort wil jij hebt. Als jouw wil Gods wil is, dan zou je die moeten opgeven als je naar de Aarde komt. Dan krijg je een vrije wil. En dan moet je je vrije wil weer opgeven om Gods wil te doen. Dank je wel (gelach) 
Tobias: Toen je je Huis verliet… toen je door de Muur van Vuur ging, veranderde de Ene wil in een vrije wil. Je schiep je eigen identiteit, met een vrije wil. Je had altijd een vrije wil – iedere keer dat je op een planeet was, iedere keer dat je een sterrenstelsel bezocht, ieder soort leven dat je had voordat je op Aarde kwam. Je had altijd een vrije wil. 
Door je een vrije wil te geven zegt Geest: “Je kunt alles doen wat je wilt, ik hou toch onvoorwaardelijk van je. Je kunt ieder spel spelen dat je wilt, inclusief het kankerspel, het misbruikspel, het slachtofferspel.  Het kan allemaal. Ik heb je onvoorwaardelijk lief.” 
Maar als je besluit zulke spelletjes niet meer te spelen, wanneer je ervoor kiest om van de dualiteit naar de Nieuwe Energie te gaan, dan is er ruimte voor Gods wil. De goddelijke wil is een herinnering aan Thuis, een herinnering aan de reden waarom je Thuis bent weggegaan. Vanuit je goddelijke wil zeg je: “Ik heb genoeg van die spelletjes. Ik heb genoeg van de dualiteit. Ik heb genoeg geleerd. Ik ben voldoende gegroeid. Nu kies ik voor de goddelijke wil, voor de goddelijke vervulling.” 
Je vrije wil blijft. Je hebt nog steeds een vrije wil. Maar nu verweven met je goddelijke wil. Het is het volledige begrip. Het is helderheid. Het is de herinnering aan Thuis, aan wie je bent, en waarom je hier bent. Er zijn geen engelen die aan de andere kant de touwtjes in handen hebben, die je bewerken als een marionet. Geest heeft de touwtjes niet in handen, want als je je eenmaal bewust bent van Gods wil, van je goddelijke wil, dan begrijp je dat jij zelf Geest bent, dat je altijd Geest was, en dat je altijd Geest zult zijn. Dan weet je dat het tijd is voor het vervullen van je doel, voor het waarmaken van je reis. 
Sommigen van jullie reageerden nogal emotioneel toen wij spraken over het opgeven van je vrije wil. Maar het is ook precies waar je naar streeft. Goddelijke wil geeft je een beter begrip van je reis… goddelijke wil geeft je wat je nodig hebt om je reis waar te maken. 
Vraag: Alle deuren gingen open toen ik plannen maakte om naar een eiland te verhuizen, maar ik had geen succes met het vinden van een baan, terwijl ik dacht dat Geest dat wilde. Komt dit door de Stilstand van de Hemelvaart, door de Leegte? 
Tobias: Geest wil geen enkel ding in het bijzonder. Begrijp dat goed. Begrijp dat Geest niets anders zegt dan: “Ik hou van je zoals je bent”. Geest duwt je niet in een bepaalde richting. Ook de entiteiten die dit weekend aanwezig zijn doen dat niet. Metatron en Michaël, Kryon en Maria zeggen je niets anders dan: “Wij hebben je lief “. Wij willen dat jullie… wij willen dat jullie allemaal gaan zeggen: “Wat is eigenlijk mijn ware zelf, en wat probeer ik mezelf duidelijk te maken?” Wil je jezelf duidelijk maken dat je naar een eiland moet verhuizen, of gaat het om iets heel anders? 
Geliefden, geef je eigen macht niet weg, aan niemand! Wij weten dat dit je vraag niet direct beantwoordt. Wij reageren op een kwestie die ons niet lekker zit. Geest schrijft je niets voor. Als er iets gebeurt waarbij je voelt dat je geleid wordt, of waardoor je geraakt wordt, bedank jezelf er dan voor, want wat er ‘gebeurt’ is jij! 
Denk je dat jouw goddelijkheid je naar een eiland wil overbrengen, of waar dan ook heen wil sturen? Je goddelijkheid probeert je duidelijk te maken dat er een verandering op komst is. Dat gebeurt met symbolen, en die symbolen zul je binnenkort met je groeiende helderheid goed gaan begrijpen. Maar geloof niet dat er een specifiek eiland op een specifieke plaats wordt bedoeld. Het is een symbool. In het symbool is een zekere energie opgeslagen, die je zelf moet ontsluiten. Je kúnt die energie ontsluiten, want jij hebt de sleutel. Je goddelijkheid zegt je dat verandering onvermijdelijk op handen is, misschien een verhuizing. Maar je moet er eerst iets van je oude bewustzijn voor loslaten. Wij danken je dat je het mogelijk hebt gemaakt hier breeduit op in te gaan. (gelach) 
Vraag: Is het water in Hot Springs in Arkansas het water dat Kryon bedoelt als hij spreekt over ‘het water’? 
Tobias: Er is geen sprake van water op een specifieke plaats. Wij zoeken nu even contact met Kryon. (…) In alle natuurlijk water komt energie voor die in het lichaam opgenomen kan worden, maar je moet je goddelijkheid toestaan om de energie en de moleculen aan te passen. Kryon en Tobias willen niet dat 350 lichtwerkers naar Hot Springs in Arkansas rennen om de Graal te zoeken! (gelach) 
Ooit zul je merken dat wat voor soort water je ook drinkt, of welk eten je ook eet… zeker alles wat vers is … je kunt het tot je nemen en het zal voor je werken. Weet je dat zelfs chocola voor je wil werken? (Tobias grinnikt, en er wordt gelachen). Ik kon niet nalaten dat te even te zeggen! (veel gelach) Het voedsel dat op je bord ligt te wachten totdat jij het opeet… wil voor je werken. Je hoeft het alleen maar toe te laten. Het geeft niet of het asperges zijn, of speciebonen, of vlees, of aardappels, of koekjes… het wil voor je werken. 
Als je gelooft dat iets slecht voor je is, dan werkt het slecht voor je uit. Het zal je inderdaad ziek maken. Als je gelooft… als je bewustzijn erop ingesteld is dat wat er op je bord ligt goed voor je is en aan je gezondheid zal bijdragen, dan gebeurt dat ook. Zo eenvoudig is het, lieve vrienden. Maak het niet te ingewikkeld. En ja, nog één opmerking… het water in Hot Springs heeft een hoge energiegehalte, maar het is niet het enige water. 
Vraag: Wat moet ik nog meer doen (dan ik al doe) om meer vrijheid te krijgen voor de rest van mijn leven? 
Tobias: Wat je in dit vluchtige leven kunt doen… wat jullie allemaal nog veel meer kunnen doen is loslaten. Het Oude loslaten. ‘Vroeger’ was prachtig. Het werkte voor je. Je vorige levens hebben voor je gewerkt. Zelfs je huidige leven heeft goed voor je gewerkt. Maar het is tijd om het los te laten, werkelijk waar. 
Dat geldt ook voor jullie oude relaties. Cauldre houdt er niet van dat wij zulke dingen zeggen, maar zoals altijd zeggen wij het toch. Laat los. Laat je relatie, je partner los. Maak je los. Als het nog steeds bij je past, komt het wel weer in orde. Wij zeggen natuurlijk niet dat jullie volgende week maandag allemaal je scheidingspapieren moeten aanvragen. (gelach) Wij zeggen: doe een stapje achteruit. Laat je partner los. Laat hen tot hun recht komen. Onthef ze van jouw verwachtingen, en van alles waar je ze mee belast hebt. Bevrijd ze. En kijk wat er gebeurt. 
Sommigen zullen bij je vandaan gaan en nooit meer terug komen. Ze zullen gelukkiger zijn, en vervuld. Anderen zullen zo verrast zijn wanneer je ze de vrijheid geeft om in hun eigen energie te komen, dat ze naar je terug rennen met een nieuwe, schitterende, onvoorwaardelijke liefde… een liefde die je ervoer toen je voor het eerst echt voor je partner koos. En nu zal die liefde gezuiverd zijn, schoon, zonder contract. 
Wat je nog meer kunt doen? Loslaten! Wij blijven hierover spreken. Wij hebben het ‘je bevrijden van je oude identiteit’ genoemd. Wij hebben het ‘de stilstand in de hemelvaart’, de leegte, genoemd… en wat wij daarmee bedoelen is: doe een stap opzij als je voor een moeilijke kwestie staat of een probleem moet oplossen. Ga opzij. Verlies je verstand, gooi je hoofd in de wind. Geef ruimte aan je goddelijkheid… en je ziet wonderen gebeuren. 
Loslaten is één van de allermoeilijkste dingen voor een mens, voor een menselijke engel… want er is altijd de wens om te bouwen, laag op laag te leggen … Maar op een zeker moment zijn er genoeg lagen. Dan moet je stoppen. Dat is wat jullie nu doen. Wij danken je voor deze wijze vraag. 
Vraag: Als ik ervan uit ga dat alles wat er gebeurt mij ten goede komt, waarom blokkeerde dan mijn koppeling op weg hierheen, zodat ik nu drie of vier dagen hier moet blijven? (gelach) 
Tobias: Geliefde, je koppeling blokkeerde omdat er iets niet deugde! (gelach). En nu is de vraag: “Kan je hier mee omgaan? Kun je het accepteren?”. Is het te begrijpen voor je dat Geest je koppeling niet heeft geblokkeerd? Dat ligt aan de fabrikant. (luid gelach) Geest is niet bezig je iets te vertellen. Maar kan jij met de situatie omgaan zoals het nu is? Kun je met een verandering omgaan? Met een hele snelle verandering? 
Als je precies wilt weten wat er aan de hand is, zou je ook kunnen zeggen dat je goddelijkheid je ergens  op voorbereidt. Kun je met snelle veranderingen omgaan? En kun je vervolgens de dingen manifesteren die bij de situatie passen? Hou eens op met naar boven te kijken of achter je te zoeken naar het waarom – waarom doet Geest dit, of doen de engelen dat… alsof zij je iets willen vertellen. Zij rijden geen auto… ze geven er ook niet zo om. (gelach) Kun jij met de situatie omgaan? Dat is de vraag… 
Vraag: Hoe kan ik me het beste voorbereiden op ander werk? 
Tobias: Wij komen weer terug op het thema loslaten. Laat je verwachting van hoe de dingen moeten gaan los. Laat wat je denkt over genezing, en wat je denkt over ‘een leraar zijn’ los. Ja, inderdaad vragen wij je je los te maken van je idee over wat ‘een leraar zijn’ betekent. Onze lieve Linda heeft ons verteld dat er heel veel mensen zijn die een oud idee hebben over wat ‘een leraar zijn’ betekent. Dat geldt voor velen van jullie, Shaumbra en familie! Laat die ideeën los. Doe een stap in ‘de leegte’… die we eerder bedoeld hebben. Dan gaan jullie een groot en prachtig helder beeld zien. Je zult de dingen voor het eerst helder zien. En dan begrijp je ook hoe je verder kunt gaan. 
Vraag: Blijf ik nog lang in dit huis wonen? Hoe lang nog? Als ik ga verhuizen, ga ik dan naar een andere provincie? Dank je wel voor je informatie. 
Tobias: Wij weten dat jij weet dat wij deze vraag niet gaan beantwoorden. (gelach) Wij zijn geen profeten. Wij kijken niet in ‘de glazen bol’. Wij kunnen niet zien wat jij gaat doen. Jij bent degene met de macht over jezelf. Jij bent degene die de beslissing moet nemen. Wij kunnen toezien, en kijken naar wat je doet, en heel veel van je houden. Jij beslist. Dit is een mooie vraag. Het is een prachtige metafoor. Ben jij bereid je oude huis achter te laten? Ben je bereid het oude los te laten? Ben je bereid om goddelijk te zijn? Inderdaad, zoals Metatron het jullie heeft gevraagd! “Ben je zo ver?”. Jij beslist wanneer het juist is om te verhuizen. 
Vraag: Wat is de betekenis van de  blauwgroene laag die zich in de witte steen ontwikkelde, tijdens de channelings van Tobias gedurende het afgelopen jaar? 
Tobias: Het is gewoon je eigen kracht, je eigen uitstraling die dit veroorzaakt heeft, geliefde. Je zou kunnen zeggen dat jij je eigen energie in die steen gestopt hebt. Het is een weerspiegeling van jou. Het betekent dat jij… jullie zijn allemaal krachtige mensen. Jij kunt kennelijk de moleculen van een steen veranderen! Jouw energie kan dingen om je heen veranderen! Dit prachtige symbool, dat je met je meedraagt, zegt je dat je goddelijk bent. Geest is sterker dan steen. Het hart vermag meer dan een rotsblok. Je kunt werkelijk bewustzijn veranderen. En door bewustzijn te veranderen, verander je je omgeving. Wij vragen jou, die deze vraag inbrengt, deze steen aan de anderen te laten zien – in deze drie dagen aan de anderen deze godmenselijke kracht, deze macht, te laten zien. Dat is ook een van de redenen waarom jij jezelf deze gave hebt geschonken – zodat je aan anderen kunt laten zien dat bewustzijn bergen kan verzetten. 
Vraag: Tobias, kun je ons inzicht geven in hoe we het onderwijssysteem moeten veranderen om onze kinderen in de Nieuwe Energie te begeleiden? 
Tobias: Dat kunnen wij inderdaad…: flink de bezem erdoor! (gelach) Maar dat is moeilijk. Het heeft tijd nodig. Je eigen bewustzijn moet veranderd zijn. Het gebeurt niet van de ene dag op de andere. Er gebeurt iets als jullie beginnen een leraar te zijn en ze vertellen over hun goddelijkheid. En als zij dat ook weer doorgeven aan anderen. En op den duur zal datgene wat je anderen duidelijk maakt over hun goddelijke reis zijn weg vinden naar de scholen. Misschien niet in jouw woorden, maar in het bewustzijn. 
Wanneer mensen beginnen te begrijpen dat hun macht in henzelf gelegen is, en niet in een boek, of in een bepaald land, of in een geloof, of wat ook… dan zal de manier waarop kinderen begeleid worden en les krijgen veranderen. 
Shaumbra, en allen die zelf kinderen hebben: je leert dit aan je eigen kinderen door naar ze te luisteren. Luister met je goddelijk zelf. Gebruik de Aha-taal. Luister naar wat het kind eigenlijk zegt, naar wat het eigenlijk communiceert. Zo leer je een leraar te zijn. 
Deze principes vinden uiteindelijk hun weg in jullie onderwijssysteem, als jullie geleerd hebben ze te begrijpen. Maar het heeft tijd nodig. Van ons standpunt uit gezien moet de bezem erdoor. En velen van jullie hier… velen die met ons in deze energie verenigd zijn… zullen de koplopers zijn van deze ontwikkeling. Maar het kost tijd, en energie.  
Vraag: Tobias, ik heb door de jaren heen al veel losgelaten, maar ik word nog steeds niet goed als iemand emotioneel dicht bij me komt. Heb je een suggestie? 
Tobias: Jij bent erg gekwetst. Je hebt veel verdriet. Misschien sta je nu alleen in het leven om te leren begrijpen dat een relatie niet het allerbelangrijkste voor je is. Misschien kun jij niet van je innerlijke pijn loskomen wanneer je aan iemand gebonden bent. Misschien is dit de geschikte gelegenheid om je innerlijke zelf te leren kennen. 
Leg het naast je neer dat je geen relatie hebt, of iemand nu dicht bij je is of niet. Deze tijd is voor jezelf en voor Geest, voor je innerlijk wezen. Dan kun je genezen van je oude wonden, en ze loslaten. Dan groei je toe naar open, liefdevolle relaties. Zet jezelf niet onder druk. Door je naar binnen te richten kun je dit allemaal op een natuurlijke manier laten ontstaan. 
Vraag: Tobias, komt mijn echtgenoot weer terug? (voorzichtig gelach) 
Tobias: Hier hebben wij natuurlijk geen antwoord op. Wij kunnen je zeggen dat je je hier geen zorgen over moet maken. Echt niet. Wat er op dit moment gebeurt, is volkomen juist. Wat er op dit moment gebeurt wijst er op dat jíj tijd nodig hebt voor jezelf, tijd om jezelf te koesteren, om voor jezelf te zorgen, om niet altijd met anderen bezig te zijn, tijd om jezelf serieus te nemen. Het is allemaal erg emotioneel – daar gaan wij nu niet op in. Maar misschien kun je begrijpen dat hij door een dergelijk ingrijpend proces gaat als jij. Ook al lijkt het van buitenaf niet zo, ook hij zoekt zichzelf. Je zou kunnen zeggen dat jij die behoefte in hem aangewakkerd hebt. Wij kunnen niet zeggen of hij bij je terugkomt, maar als hij dat wel doet, zal hij een ander mens zijn. 
Vraag: Geliefde Tobias, ik begin eindelijk mijn lichaam te accepteren. Nu ga je ons vertellen dat de persoon die wij in de spiegel zien niet ons werkelijk zelf is. (gelach) Kan je dit voor mij verklaren? 
Tobias: Wanneer je in de spiegel kijkt, probeer dan door jezelf heen te kijken. Ga voor de spiegel staan en ga staren totdat je je eigen ziel kunt zien. Staar in je goddelijkheid. Kijk voorbij je lichaam. Maar wanneer je naar je lichaam kijkt, hou er dan van. Dat is wat wij bedoelen. Maar als je door je lichaam heen kijkt, zie je wie je werkelijk bent. Als je jezelf in de ogen kijkt, kun je in je ziel kijken. Wij vragen je niet je fysieke identiteit op te geven. Wij vragen je er doorheen te kijken, en in de spiegel je ware zelf te zien. 
Vraag: Tobias, op dit moment in mijn leven sta ik open voor een intieme ontmoeting, zonder een duurzame relatie aan te gaan. Voorzie jij zoiets voor mij? (gelach) 
Tobias: (grinnikt met de aanwezigen mee) Wij zien dat jij met jouw innerlijke gesteldheid en de manier waarop je op dit moment denkt, juist de ene relatie na de andere aantrekt. (gelach) Want je zoekt iets buiten jezelf. Je verlangt naar een relatie. Misschien moet je eerst proberen een relatie met je goddelijkheid op te bouwen. Dan kun je een zeer vervullende, zeer duurzame relatie tegemoet zien met iemand die je veel geluk zal bezorgen. Wij houden er niet van om voorspellingen te doen, maar er is iemand die wacht op het moment dat jij er echt klaar voor bent. Maar je moet werkelijk eerst tevreden zijn met jezelf. Eerder kan je die energie niet ontvangen.  
Vraag: Leg alsjeblieft de tijdlijnen uit – die van de Aarde: de lineaire tijd met het verleden, het heden en de toekomst, en die van de andere kant van de sluier, waar het allemaal tot een eenheid verweven is. Wat is het effect van wat wij hier nu doen op parallelle levens ergens anders? 
Tobias: Wij hopen dat jou een lang leven beschoren is, zodat je ons antwoord kunt horen (gelach), want het zou heel veel tijd kosten om dat uit te leggen – meer tijd dan Cauldre en wijzelf daar vanavond aan willen besteden. Begin met het idee los te laten dat er bij ons geen tijd is. Wij weten niet waar dit idee vandaan komt. Er is wél een soort tijd aan onze kant. Maar anders dan hier. Wij hebben hier bijvoorbeeld geen horloges om. 
Maar er is een zekere orde in de gang der gebeurtenissen. In onze energie, aan onze kant van de sluier, gebeurt niet álles op hetzelfde moment. Dan zouden wij in de war raken. Als je het letterlijk neemt heb je gelijk… er is geen tijd, want de dingen gebeuren in cycli, alles komt terug op de plek waar het begonnen is. Maar de cycli dijen uit en bewegen in een spiraal. Gebeurtenissen komen niet op precies dezelfde plek terug. Ze volgen elkaar eigenlijk op. 
Jullie definiëren je leven op aarde aan de hand van de tijd. En dat is juist. Je zou niet moeten proberen door de tijdgrenzen heen te breken. Je hebt wel iets beters te doen. Maar je zult wel merken dat je beleving van tijd verandert. Sommige dagen zullen lang lijken, andere dagen veel korter. De tijd gaat schommelen in de komende jaren. De tijdschommelingen worden sterker naarmate de mensheid het punt nadert van ‘de grote verandering’ (quantum change). 
Wij weten dat velen van jullie deze tijdschommelingen ervaren. Voor ons is het amusant dat jullie proberen dit tegen te houden. Jullie raken in paniek. Je probeert de oude tijdlijn in stand te houden. Het is juist dat het verandert, dat het op en neer gaat. Dat blijft ook zo. 
Wij willen de vraag over hoe de tijd aan onze kant van de sluier werkt en hoe tijd werkt in jullie universum, liever op een ander moment in de tijd beantwoorden. (gelach) Wij willen nu de nadruk van deze familie leggen op de integratie van de goddelijkheid. Het gaat om een energie in het hart. Het gaat om een energie die Maria met zich meebrengt vanuit het zuiden. Maria staat ons bij. Als je je vastbijt in dit tijdsthema, ga je weer in je hoofd zitten. Dan zoek je God via je verstand. Maar als je je goddelijkheid de ruimte geeft om zich te ontplooien, krijg je een nieuw begrip van de tijd. Je hoeft het niet met je hersens te analyseren. Het kan langs een andere weg tot je komen. 
Vraag: Tobias, hoe moeten wij ascenderen tot een nieuw leven vanuit ons fysieke lichaam? 
Tobias: Dat is een uitstekende vraag, en wij hebben jullie nog steeds nodig voor het antwoord. (gelach) Cellen, moleculen en atomen in het menselijk lichaam hebben een soort geheugen. Er is over generaties, over eonen van tijd, een zeker patroon ontstaan. Zij ondergaan ook het patroon van geboren worden, leven en sterven. 
Hoe je dit moet veranderen? De snelste manier is met het bewustzijn. Dat is dus niet met je verstand. Je kunt jezelf niet met je gedachten je wil opleggen, je wil om langer te leven. Maar je kunt jezelf tóéstaan langer te leven. Kijk eens naar die steen die eerder ter sprake kwam. Die steen laat het effect zien dat bewustzijn op materie kan hebben. Wanneer je je bewustzijn verandert, verander je de patronen van de cellen en de moleculen in je lichaam. Zo kun je je gezondheid beïnvloeden. En je leven verlengen. 
Met je bewustzijn. Het lukt niet met je denken. Wij zien sommigen van jullie al weer bezig: “Ik wil langer leven. Ik wil langer leven. Verdomme, atomen, moleculen, jullie moeten langer leven! Jullie moeten gezond zijn!” (gelach) Zo werkt het niet. Zo maak je je lichaam alleen maar in de war, en dan word je ziek. 
Bewustzijn is de grondslag van je God Zelf. Bewustzijn is het volkomen inzicht in hoe alle dingen zijn en in wie jij zelf bent. Bewustzijn is niet een geloofsovertuiging. Het is een energie die in het hart leeft, die van de ziel is. Door bewustzijn kun je het gedrag van materie beïnvloeden, in jezelf en om je heen. 
Morgen gaan wij spreken over de metamorfose van het lichaam, over de transformatie. Wij zullen spreken over de redenen waarom sommigen van jullie er voor zullen kiezen te vertrekken. Wij zullen nog veel meer zeggen over hoe je met je lichaam kunt leven en communiceren om je leven te verlengen – als je daarvoor kiest. Maar hierin ligt een grote vraag besloten. Hoe ver wil je gaan? 
En daarom, lieve vrienden en familieleden – binnen deze energetische ruimte die wij ‘familie’ noemen, hebben wij met zo velen van jullie meegewerkt, en wij kennen jullie zo goed… , laat je de komende dagen door Michaël, en Kryon, en Metatron en Maria behoeden, koesteren en liefhebben. Je bent het waard te ontvangen wat zij geven. Geef iets van jezelf aan hen. Láát je behoeden, en liefhebben. Laat je door hen in de armen nemen en wiegen als een kind, en laat je je voeden en koesteren, want je verdient het. Werkelijk. Onder hun hoede kan je goddelijkheid aan de slag. 
Wij houden heel veel van jullie. En de komende drie dagen zullen wij in al onze glorie en majesteit bij jullie zijn om jullie – die de ware engelen zijn – , te eren. 
En zo is het! 
  
