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Ik ben, ja ik ben, Adamus Saint-Germain. Voor we gaan beginnen met jullie vragen van vandaag, nog even een paar opmerkingen over wat we zojuist bespraken. Allereerst Shaumbra, is het goed dat jullie ook wat tijd doorbrengen met jullie mannelijk en vrouwelijk deel. Geef ze de ruimte, geef ze de energie, geef ze de liefde want ze komen nu weer samen om zich te herenigen. In zekere zin zou je kunnen zeggen om het oude concept van verdeeldheid te vernietigen en het te vervangen voor een hoger bewustzijn  -een verruimd bewustzijn van het totale zelf. Als die hele eliminatie van behoefte aan afgescheidenheid plaatsvindt, laat het ook de dualiteit in je gaan - de behoefte aan licht en donker, goed en slecht. Het elimineert zelfs de behoefte aan datgene wat we de sluier noemen.  

Dus net zoals ik onlangs deed, in mijn sabbatical, neem het zelf ook. Dat zou een dag kunnen zijn, een paar dagen, een week in je eentje. Het zou slechts een avond kunnen zijn. Het zou een avond in bad kunnen zijn of een ritje met de auto. Verzin geen smoesjes om het niet te doen. Te vaak zeg je dat je het druk hebt Je stelt het uit naar een andere keer. Sommigen denken zelfs dat ik het niet tegen hen heb, dat ik tegen degene naast je heb. Ik heb het tegen een ieder van jullie.  

Jullie zullen het proces van hereniging allemaal op je eigen persoonlijke en zeer mooie manier beleven. Dat hoeft niet persé in één tel te gebeuren. Dat zou zich over maanden tijd kunnen ontvouwen. Het mannelijke en het vrouwelijke waren veel te lang van elkaar gescheiden. Er waren veel te veel tranen. Het verlangen om terug te keren naar de oorspronkelijke basisenergie, maar nu op een nieuwe manier, is zo sterk dat dat op zichzelf al alle externe druk kan overwinnen. Die externe druk die jou probeert te verwarren, in de dualiteit te houden, je het gevoel probeert te geven dat je laag en waardeloos bent en dat het mannelijke en het vrouwelijke niet compatible, verenigbaar, zijn zoals je in je dagelijkse leven ziet. Getrouwde mannen en vrouwen kunnen niet met elkaar overweg. Misschien dat je ouders niet met elkaar overweg konden. Je hebt zoveel voorbeelden dat het niet werkte, dat je bang bent om het in jezelf te proberen. Je bent bang dat de één de ander zal proberen te overheersen, de één de ander zal laten lijden. Shaumbra, laat die oude ideeën los en sta toe dat deze gezegende en heilige hereniging en versmelting van het mannelijke en het vrouwelijke plaatsvindt.         

Iets wat in dit proces erg belangrijk zal zijn en wat jij persoonlijk moet doen is het nemen van beslissingen. Door deze energie van afgescheidenheid en verwarring zul je het erg moeilijk en uitdagend vinden om beslissingen te nemen en als je dat niet doet zullen de beslissingen vóór jou worden genomen door het massabewustzijn, door je oude geesten en demonen of door dingen buiten je om. Als jij eenmaal de autoriteit voor jezelf als een soeverein wezen hebt toegeëigend of weer hebt toegeëigend en begint beslissingen te nemen, dan zal deze energie van de externe bronnen direct langs je heen gaan. Het zal je niet beïnvloeden. Je zal door geen enkele energie, die deze hereniging van het mannelijke en het vrouwelijke probeert tegen te houden, worden verkleind.

Eén van mijn grote frustraties met Shaumbra  -behalve het feit dat je gewoon niet ziet wie je werkelijk bent- één van mijn grote frustraties is dat je in die energie zit van het niet nemen van beslissingen. Je betreedt dat nietsdoen. Je betreedt die zo verwarrende energie, die verloren en verdwaalde energie en je denkt dat het leven een bestemming is dat het je gewoon  meeneemt naar waar het je naartoe mee wíl nemen. Dat is niet de energie van een schepper. Dat is Oude Energie. Begin je vermogen om beslissingen te nemen goed te observeren. Je hebt er elke dag mee te maken  -kleine dingen en grote dingen. In de kleine dingen zie ik dat sommigen bang zijn om een beslissing te nemen over wat je gaat eten, want je hoort dat sommige dingen goed voor je zijn en andere niet. Dus dan volg je niet eens je eigen maag en hart. En dan ben je bang. Je laat de beslissing voor je nemen.       

Velen van jullie zijn bang om een beslissing te nemen over je relaties. Je bent bang dat je weet wat je hart wilt doen. Maar je bent bang om die beslissing te nemen. Je bent bang om jezelf die vrede te geven, jezelf die soevereiniteit te geven en jezelf je eigen ruimte te geven. Je bent bang om beslissingen te nemen over werk en geld. Je bent bang om waar dan ook maar een beslissing over te nemen. Het komt zo ver dat je zelfs niet eens een beslissing neemt over welke film je kijkt. Shaumbra, je kunt je eigen soevereine autoriteit terugclaimen door met iets simpels en iets makkelijks te beginnen. Neem een beslissing. Welke beslissing dan ook. Stop ermee te oordelen of het goed of fout is. Zoals Tobias je al zei: in je zit een mechanisme van zelfaanpassing of energiebalancering. Zelfs als je de verkeerde beslissing neemt dan nog is het beweging. Het is stuwkracht dat dan zal verschuiven naar de balans, die bij jou past. Dat doe je zelf. Dat doe ik, Saint-Germain, niet of iemand anders. Oefen in het nemen van beslissingen. Het is iets moois en zeer bekrachtigend.     

En voor we met de vragen en antwoorden beginnen ga ik het jou opnieuw vragen, en dit zou een mooie begin zijn voor je beslissingsproces: “Ben je klaar om veranderingen in je leven en realiteit te accepteren?”

Laten we met de vragen beginnen.  

Vraag van SHAUMBRA 1:Wat zie ik iets over het hoofd met betrekking tot mijn overvloed? Ik graaf diep in mezelf. Ik heb toppen en dalen in mijn financiën meegemaakt en zit nu alleen maar weer zonder geld. Graag wat inzichten hierover.

ADAMUS SAINT-GERMAIN: Laten we allereerst naar White Eagle gaan. 

WHITE EAGLE: We hebben een naam nodig. 

LINDA: Ik heb geen naam.

WHITE EAGLE: Oh, oké. Laten we het even bekijken. [Pauze terwijl White Eagle het onderzoekt.]

In jou zit een afgesloten plaats, die je niet durfde te openen. Het was open tot je zo’n jaar of 14 was en toen ging het dicht. Toen het zich sloot heb jij tegen jezelf gezegd: Ik krijg niet wat ik wil. Er gebeurde iets en jij kreeg niet wat je wilde en vanaf toen werd het zelfsabotage. Als je dicht bij die gouden schat komt, dan ga je er te snel aan voorbij. Dus, lieverd, kijk niet naar geld, maar kijk naar die diep verstopte doos die beweert dat je niet kunt hebben wat je wilt, want het is niet alleen geld. Je komt er zo dichtbij en het verdwijnt en dan zeg je: daar ga ik weer. Ik kom er zo dichtbij en het verdwijnt. Verander die beslissing. Ga terug naar toen je jong was en het stroomde en jij zág het stromen. Nu zie je het niet stromen, zelfs als het wél stroomt. Dank je.  

ADAMUS SAINT-GERMAIN: High five, White Eagle !! [Veel gelach]  

WHITE EAGLE: Dat deden we vrij goed zonder een naam. 

Vraag van  SHAUMBRA 2 : Hallo. Ik stel deze vraag voor iemand anders. Ik wil echt heel graag afvallen op de manier van de Nieuwe Energie  -simpel, makkelijk en zonder dwang en streng diëten. Ik moet iets van 100 pond afvallen en daardoor heb ik problemen met mijn gezondheid en mijn mobiliteit, waar ik graag vanaf wil. Ik heb naar de Oslo’s cd’s geluisterd over mijn lichaam toestaan zichzelf opnieuw in balans te brengen en daar werk ik mee. Ik ben ook aan het ademen, richt me op van het houden van mezelf, nodig gnost uit om me de meest creatieve oplossing te verschaffen en vraag mijn correspondent om me alle mogelijke bruikbare informatie te geven. Tot dusver lijkt het erop dat bepaald voedsel nog steeds een impact op mijn lichaam heeft en ik ben nog niets afgevallen zonder op een streng dieet te gaan, wat ik erg ontmoedigend vind. Ik zou jullie visie hierop heel erg waarderen en alle informatie of begeleiding die je kunt geven. Dank je.  

ADAMUS SAINT-GERMAIN: Zeker. Er zijn zoveel energiekwesties, die met dit gewicht zijn geassocieerd. We zeggen dat je allereerst moet kijken naar jouw wonden door een soort seksueel misbruik in het verleden, in dit leven. Het meeste daarvan was niet fysiek. Het meeste daarvan was psychisch, een soort misbruik, en het zorgde ervoor dat jij al dat gewicht op jezelf legde en daar hield als een soort barrière. Dit werd versterkt door wat jullie massa bewustzijn zouden noemen en dat deed jou  geloven dat je nu strenge diëten moet volgen wat niets meer dan lijden is. Dus eigenlijk zeg je tegen jezelf dat je om deze energiewonden en geweldplegingen, die je hebt meegemaakt, te verwerken moet lijden. Je liet jezelf helemaal meeslepen in dit hele geloofssysteem en hypnose van de Oude Energie.  

Je lichaam is een heilige tempel. Het weet hoe het energie moet verwerken, die binnenkomt en het weet hoe het wat niet nodig is moet elimineren. Dus is het tijd dat je heel, heel erg in aanraking komt met zowel je lichaam als je mannelijke en vrouwelijke kant. Als de mannelijke en de vrouwelijke energieën in jou in evenwicht zijn en als jij van je lichaam houdt, wat je nu niet doet. Als jij van je lichaam houdt en de energieën in evenwicht zijn, kun je onmogelijk heel veel overgewicht hebben. Je kunt onmogelijk zwaarlijvig zijn. Je lichaam zal niet, zoals nu, uit gewichtsbalans zijn. Het zal een zeer passende gewicht handhaven, die bij je lichaamslengte en -structuur past.        

Je denkt hier nu over na. Je bent gevangen in je denken, je verstand. Dat zie we in deze energie. Je weet niet hoe je hieruit moet komen. Je hebt dingen gelezen, je hebt dingen gehoord, maar omdat het vroegere trauma in je leven zo diep zit is het voor jou nu erg moeilijk om uit je verstand te gaan, het niet te beredeneren. En juist precies daar bestaat het virus van seksuele energie en hij wil ook dat je daar bent  -in je verstand. We gaan je vragen om te werken met een facilitator, die jij vertrouwt en naar wie je open kunt zijn en we vragen jou om veel te ademen. En we vragen jou om terug te gaan naar het moment van deze fysieke en psychische misbruik van seksuele energie. Je zult er achter komen dat jij jezelf de schuld gaf, alhoewel het helemaal niet om jou ging. Het ging om een externe energie die je emoties, je psychologische balans en je spirituele balans heeft beïnvloed. Werk samen met een facilitator om dit bloot te leggen, niet om er een groot drama van te maken, niet om het te verwerken, maar om het los te laten.     

Soms is het niet nodig om persé terug te gaan naar het werkelijke incident. Alleen al weten dat het incident is gebeurd, is voldoende om het te laten gaan. Maar die van jou zit erg diep en ver weg in je opgesloten. Je zult met iemand moeten werken om daar voorzichtig naar binnen te gaan en het open te maken. Werk wel samen met iemand, die je vertrouwt en iemand die zijn eigen mannelijke en vrouwelijke energie in evenwicht heeft. Dan zul je er achter komen dat het gewicht op natuurlijk wijze weggaat. Maak er geen race van. Leg jezelf niet allerlei doelstellingen op of specifieke data dat je moet zijn afgevallen. Het zal op natuurlijk wijze weggaan. We danken jou voor deze vraag namens alle Shaumbra.  

WHITE EAGLE: We willen hier graag iets aan toevoegen, want het is een vraag waar veel mensen over nadenken. Ten eerste: je kunt geen gewicht kwijtraken, je kunt alleen slankheid verwerven. Het is net als duisternis kwijtraken. Je kunt duisternis niet kwijtraken, je kunt alleen meer licht binnenbrengen. Dus wie gefocust is op gewichtsverlies, die heeft het spel al verloren. Dus verwerf slankheid, verwerf gezondheid, verwerf fitheid, verwerf flexibiliteit. Kijk liever naar alles wat je wilt dan wat je niet wilt. Wat ook erg belangrijk is welk gevoel je hebt…bij beperkingen  -ah, ik wil dat niet doen, want ik hou niet van de beperkingen van een dieet of moeten sporten of dat allemaal. Kijk naar je boosheid om beperkingen.  

Toen je hier naar de Coal Creek Canyon reed of waar dan ook naartoe reed, stopte jij voor het rode licht. Je ging verder toen het groen was. Je stopte voor voetgangers. Werd je boos om deze beperkingen? Of wist je gewoon dat ze onderdeel zijn  -die beperkingen in jouw vooruitgang, midden op de weg-  onderdeel van de orde van leven en je accepteert ze zonder vijandigheid. Omdat jij het accepteert stroomt de wereld. Als jij boos bent omdat je te zwaar bent, als jij boos bent omdat je moet lijnen en je geen chocolade kunt eten, staat die boosheid  -jouw opvatting over de beperking- jou in de weg. Probeer een manier te vinden om je haat ten opzichte van beperkingen te neutraliseren, want dat op zichzelf al is een beperking. Dank je.   

Vraag van SHAUMBRA 3: Ik ben een standaard en ik woon in Roemenië. Ik ging naar mijn huis aan de andere kant. Ik was geshockeerd over hoe mooi het was. Op zolder was het eigenlijk heel schoon en ik vond de kist. Die zat vol schatten. Ik haalde er wat spullen uit en ook veel geld. Ik besloot het te  gebruiken voor de volgende projecten: de uitgifte van het Shaumbra Roemenië tijdschrift, workshops en trainingen om Roemenië Shaumbra U te vestigen, de uitgifte van boeken van de Crimson Cirkel en ook die van andere Shaumbra, inclusief het boek dat ik zal gaan schrijven, het bouwen van een ranch waar Shaumbra uit Roemenië en andere landen bijeen zullen komen om energie te verplaatsen en voor andere projecten van de Nieuwe Energie. Wat kun je over dit alles vertellen? Dank je, veel liefs.   

ADAMUS SAINT-GERMAIN: Ik zeg je: geweldig. Je neemt beslissingen, je hebt passie en gaat voorwaarts vooruit. Laat niets je terughouden. 

Vraag van SHAUMBRA 4: Groeten aan de Shaumbra Familie. Ik was veel te lang van jullie afgezonderd. Dit is mijn eerste bezoek. En dank aan Adamus en onze gasten en hun allemaal, die de laatste tijd met me hebben gewerkt. Ik waardeer het zeer. Ik had het gevoel dat ik weer een beetje inloop en de laatste paar maanden waren voor mij nogal een achtbaan –opwindend, maar ook beangstigend. Eindelijk pasten veel stukjes van de puzzel en toch zou ik het waarderen wat opheldering te krijgen over bepaalde aspecten van relaties, vooral met mijn vrouw en kinderen en waar ik mijn nieuwe talenten, en ik kwam er achter dat die zich zo lang hadden verstopt, het beste kan toepassen.

ADAMUS SAINT-GERMAIN: We kijken hier zowel naar de energie als naar wat jij vertelt over relaties. Het belangrijkste wat we hier vandaag bespreken is: de relatie met jezelf. Als jij die intieme gepassioneerde relatie met jezelf hebt en je het mannelijke en het vrouwelijke toestaat om weer samen te komen, dan zijn de relaties met andere mensen niet eens een probleem, want jij bent op je eigen plaats in een balans, waar niemand anders je uit kan brengen, maar jij waardeert net zo zeer waar zij staan. Shaumbra hebben heel vaak problemen met relaties. Het komt steeds maar weer naar boven. Maar in de relatie met jezelf zal dat geen probleem zijn. De talenten die je hebt  -de talenten die jij jezelf hebt gegeven- die heb je weggestopt of gewoon aan de kant geschoven, tot jij het gevoel had dat je er klaar voor was. Dat zijn talenten, die jij voor jezelf in de andere dimensies, zelfs vóór dit leven, hebt ontworpen. Dus is het nu aan jou om bewust die beslissing te nemen, bewust te accepteren dat je klaar bent voor veranderingen, want als je deze talenten van jezelf in je leven accepteert, zal dat veranderingen teweeg gaan brengen. Maar als je daar klaar voor bent, neem die beslissing dan gewoon en activeer ze in deze realiteit.   

WHITE EAGLE: En we willen er iets aan toevoegen, in het bijzonder over relaties, vooral voor jou maar ook voor alle Shaumbra. Als we naar je relatie kijken valt het ons op, dat jij je vrouw niet ziet zoals ze nu is, je ziet je vrouw zoals ze eerder was in het beeld dat je hebt gevormd. Eigenlijk zou het zijn…en zij ziet jou ook een beetje zoals je eerder was, en dat is in alle relaties zo gebruikelijk. Je weet dat je al jaren terug de echte persoon niet meer zag en dat je toen een relatie kreeg met slechts jouw beeld van hun. Maar vooral jij doet dat en we willen jou, en iedereen, de suggestie doen om dat oude beeld los te laten, zie die persoon zoals hij/zij nu is  -en je hebt ze in geen tijden gezien, want je hebt niet gekeken-  maar zie ook het toekomstige beeld van hen. Zie hun ziel. Neem vanaf vandaag een paar stappen naar de plek, waarvan je weet waar ze naartoe zullen evolueren, waarvan je weet waar hun ziel hoort. Als jij dan ervoor kiest om die hogere plaats van hen te zien, dan tilt het jou uit je starheid naar jouw hogere plaats. Dus vooral aan jou merken we op niet alleen de oude schaduwen te zien maar ook de nieuwe jij’s. Dank je.         

Vraag van SHAUMBRA 5: De laatste tijd kijk ik bewust naar hoe mensen hun energiebalans weggeven. Daarbij zag ik dat het lijkt of mijn twee jongens hun energie aan mij weggeven. Het lijkt erop dat ze nooit genoeg moeder krijgen, nooit genoeg tijd of aandacht van mij krijgen. En ik zie ook dat ik mijn energie aan hun weggeef. Ik heb vaak het gevoel dat ik niet goed genoeg ben als moeder. Ik waardeer alle hulp om deze energiepatroon te doorbreken. Liefs, dank je. 

WHITE EAGLE. Kunnen we hiermee beginnen?

ADAMUS SAINT-GERMAIN: Zeker.

WHITE EAGLE: Oké. Alleen al het feit dat jij je zorgen maakt dat je niet goed genoeg bent als moeder, houdt in dat je eigenlijk om hun energie vraagt. Je wilt nodig zijn. Dat wil je hoewel je in één zin zei dat je niet wilde dat zij hun energie aan je geven, vanwege die angst dat je niet goed genoeg bent als moeder wil je heel subtiel eigenlijk dat ze je nodig hebben en je willen, zodat je zelfs een betere moeder kan zijn. [Tegen Adamus Saint-Germain] Jij bent aan de beurt.  

ADAMUS SAINT-GERMAIN. Goed gezegd. Niets aan toe te voegen…bondig, direct. 

QUESTION FROM SHAUMBRA 6: In de laatste zes weken heb ik beslissingen genomen en heb ik afstand genomen van een huwelijk van 28 jaar; hier probeer ik uit te stappen en de verantwoordelijkheid voor alleen mijzelf te nemen. Nadat ik dat deed ben ik op een vervelende manier gevallen en heb ik mijn rechterpols bezeerd; ik kreeg een hernia aan mijn rechterkant en andere kwaaltjes  -alles aan mijn rechterkant, die ik als mijn mannelijke kant beschouw. Manifesteer ik dit? Had ik dit hierbij kunnen verwachten… 

ADAMUS SAINT-GERMAIN: Ik manifesteer het in ieder geval niet! Dus dan moet jij het zijn. [Gelach]

SHAUMBRA 6: Oké, oké.  

ADAMUS SAINT-GERMAIN: Sorry dat we hier de gek met je aansteken. We weten dat het een moeilijke tijd is, maar jij liet hier heel, heel erg lang iemand anders jouw mannelijke energie vasthouden. En toen je uiteindelijk de beslissing nam, waar we je voor prijzen, want je wist dat het noch jouw groei noch die van hen ten goede kwam. Dat het tijd was om de oude relatie te laten gaan, toen maakte jij het je eigen. Toen dit gebeurde, kwamen zeer veel energieën, die al zolang waren onderdrukt, tevoorschijn. En zoals het je is opgevallen en waar jij je zeer bewust van bent zijn deze aan de rechterkant of wat jij de mannelijk georiënteerde kant zou noemen. Het is onderdeel van een energie evolutie. Dit moest er uitkomen. Deze energieën moesten aan de oppervlakte komen en dat liet jij op deze manier gebeuren. Het is niets blijvends. Het is niet dat je spirit je probeert te vertellen dat je de verkeerde beslissing hebt genomen. Het is slechts onderdrukte energie die er uit komt.     

Je kunt het op andere manieren laten gaan. Je kunt wat schreeuwen, wat we je zeer zouden aanraden. Echt waar. Je hebt dan wel geen overweldigende hoeveelheid onderdrukte energieën, maar toch zijn er wel onderdrukte energieën. Ga alleen naar een kamer en schreeuw, want als je schreeuwt dan moet je ook veel en diep ademen. Je moet wat van die energieën eruit laten en inzien dat je een zeer, wat wij zouden noemen, noodzakelijk en evenwichtig besluit hebt genomen. Die oude relatie, nu dat je het hebt laten gaan, die kan evolueren en groeien naar een hoger niveau. Die hele relatie tussen jullie twee werd onderdrukt. Nu kan het evolueren. Wat betekent dat? Betekent dat dat jullie weer persé zullen samenkomen? Nee. Wat het wel betekent is dat het op andere niveau’s kan evolueren. Op het niveau van ziel tot ziel. Je bent nu allebei vrij en in die vrijheid kun je weer samen komen op een nieuwe en andere manier, als je daarvoor kiest. 

WHITE EAGLE: We zouden je willen vragen, waarom deed je zo lang over? [wat gelach] 

ADAMUS SAINT-GERMAIN: We vroegen ons dat allemaal af. Alleen White Eagle durft het te vragen. 

WHITE EAGLE: En we willen er ook aan toevoegen, dat jij zelf opnieuw je mannelijkheid moet vinden. Jij moet je mannetje staan, hij hield vast aan veel van jouw vrouwelijke delen. Dus jij moet een soort van oefening doen om jouw vrouwelijkheid van hem terug te trekken en jij geeft hem zijn mannelijkheid terug; dan vul jij jouw eigen in plaats van zijn mannelijkheid in en hij zal waarschijnlijk wat ronddwalen en op zijn linkerkant vallen [gelach] tot hij zijn vrouwelijkheid terugvindt  -om er even een woord voor te verzinnen.

ADAMUS SAINT-GERMAIN: Een nieuw woord? 

WHITE EAGLE: Dank je.

Vraag van SHAUMBRA 7: Bij de workshop “Belichamen van de Nieuwe Energie” in Denver in augustus 2004 werd er gerefereerd aan een universele taal. Wat is die universele taal en hoe heeft het met gnost te maken?

ADAMUS SAINT-GERMAIN: De universele taal, waar toen naar werd gerefereerd, is momenteel in ontwikkeling. Zoals werd gezegd, zal dat een  -hier zijn twee versies van: de ene is dat het een universele taal is, die op de Aarde universeel is. Nu zijn er op de aarde honderden verschillende talen en met de komst van internet en vooral de jongeren die nu internationaal handelen, zij zullen een heel gemakkelijke vorm taal gaan ontwikkelen, die iedereen kan gebruiken. Dat wil niet zeggen dat andere talen buiten gebruik zullen raken, maar mensen zullen hiermee veel makkelijker dan nu met elkaar kunnen communiceren.

Er is ook een soort universele taal in de niet-fysieke en engelendimensies. Niet alle engelenwezens gebruiken dit of werken hiermee, maar het is beschikbaar. Dat zijn geen geluiden. Het is een soort van…moeilijk om hier te omschrijven  -het is een soort trillingspatroon. Aan onze kant gebruiken we geen woorden of bepaalde geluiden, maar er zijn energiepakketjes. Dit soort algemene engelentaal zal ook een onderdeel van de nieuwe universele taal op Aarde zijn. En ja, zeker zal het element van gnost of de creatieve oplossing daar een onderdeel van zijn. 

Vraag van SHAUMBRA 8: Hoi. Mijn lieve vriendin Jeannie Nicholson had vrijdag jongstleden een auto-ongeluk, zij is een spirituele leraar en genezer; ze ligt nu in een coma en heeft een hersenverwonding aan de rechterkant. En ik vraag me gewoon af waarom ze dit deed en wat hier uit zal komen?

WHITE EAGLE: We willen graag zeggen dat het er niet toedoet waarom mensen het doen, want het waarom werd al lang voordat ze het lichaam aannam bepaald, ver voordat ze in haar auto stapte. Ze is nu op een plaats met regenboogenergieën, waar zij tot de keuze kan komen om te beslissen of ze nu wel of niet terugkomt. Als ze besluit terug te komen zal ze erg getransformeerd zijn en als ze dat niet doet zal ze genoeg getransformeerd zijn. Het doet er niet toe. 

ADAMUS SAINT-GERMAIN: We zullen het in het midden laten en zeggen dat de beslissing nog niet is genomen of zij nu uit deze coma komt of de overgang naar de andere kant maakt, maar we vragen jou om dit te eren en te respecteren en hier compassie voor te hebben. Hier is geen sprake van een vergissing en er is niets verkeerds gedaan, maar die lieverd, waar jij het over hebt, heeft een leven dienstbaar aan anderen geleid, met anderen gewerkt en hen geholpen, maar ook hun oude en vastgeroeste energieën overgenomen. Omdat het nodig was om daar iets van los te laten, maar deze schat niet goed wist hoe ze dat het beste moest doen, koos ze voor deze tussentijdsfase. En in deze fase van zijn kan ze kiezen om alle energie, die ze van anderen heeft overgenomen, te laten gaan. Zoals jullie allen weten, eist het spiritueel leraar zijn tol van de ziel, van het lichaam en van elk deel van je, want spirituele leraren zijn meelevende mensen. Ze zijn geneigd om veel energieën van hun cliënten over te nemen en soms weten ze niet precies hoe ze er vanaf kunnen komen. Dus deze tussentijdsruimte, waar ze nu is, is een tijd voor beslissingen, tijd om te besluiten hetzij terug te gaan naar dit werk, hetzij iets anders te doen of gewoon over te gaan naar onze kant. Dank je.    

SHAUMBRA 8: Dank je.    

Vraag van SHAUMBRA 9: Hoi Tobias. Verduidelijk alsjeblieft de voorbeelden van Shoud 2 waarin je zei “voel een gezonde cel met als doel het te laten communiceren door je lichaam voor heling.”  Iets verderop geef je dan het voorbeeld van jezelf voorstellen dat je op de weg rijdt en ervan geniet, die energie voelt. Als je je iets voorstelt, gebruik je mentale vermogens en verstand, daarna voel je het genot van het moment, hoe isoleren we deze ervaringen van het voelen en houden we de visualisatie erbuiten? Kun je dit alsjeblieft ophelderen, het uitleggen of meer voorbeelden geven. Het is niet zo makkelijk als jij het laat klinken.   

ADAMUS SAINT-GERMAIN: Tobias is er vandaag niet, dus zal ik, Adamus, dit proberen te beantwoorden. Het is zo makkelijk om te blijven steken in je denken. Het is zo makkelijk om gevoel niet te herkennen en Tobias, White Eagle, Saint-Germain, wij allemaal hebben geprobeerd om dit erg makkelijk te maken. Als je de essentie, de ervaring voelt. Onderga de ervaring van een volledig gezonde cel. Probeer het niet te analyseren, probeer het zelfs niet persé precies in te beelden hoe het eruit ziet, maar ervaar een volledig gezonde cel. Dit wordt dan de standaard of de manier van de andere cellen. Deze volledige gezonde cel kan dan het voorbeeld of het model worden. Dat is net zo bij bewustzijn, bij een goed gevoel. Ga terug naar toen je in je auto reed, jij je vrij voelde en je het voor jou goed aanvoelde om hier op Aarde te zijn, je voelde de blijdschap van het leven. Ga weer terug naar dat gevoel. Analyseer het niet. En we zeggen niet eens dat je het sterk moet visualiseren, maar ga terug naar die ervaring. 

We gaan het nu direct doen. Kun jij die ervaring voelen, het rijden in je auto op een mooie zonnige dag, de wind in je haren en op je gezicht, mooie muziek die op de achtergrond speelt…niemand anders op de weg, alleen jij. Je ziet de bomen, de blauwe hemel. Je voelt je compleet vrij, helemaal bevrijd. Je hoeft je geen zorgen te maken om geld. Je hoeft je niet druk te maken om andere mensen. Het is nu een moment van genieten, dat jij gewoon op Aarde bent, je leven leeft. Dat is een ervaring, een gevoel. Dat hoef je niet verder te analyseren. Je hoeft je niet suf te denken en proberen uit te vinden of de bomen die je ziet nu evergreens of eiken zijn. Het is verdorie gewoon een ervaring. [wat gelach]. Jullie maken het erg verwarrend. Je probeert er veel te veel een draai aan te geven. Je probeert het moeilijk te maken, omdat je denkt dat het zo moet zijn. Het zou net zo makkelijk kunnen zijn als deze ene mooie ervaring. Neem dan die ervaring van vreugde voor het leven en laat het dan in elk deel van je leven doordringen. Haal diep adem  -je zult een paar keer diep moet ademhalen. Dank je.      

LINDA: Nou, het is tijd om de laatste vraag te stellen. Dit zou de laatste vraag kunnen zijn.

ADAMUS SAINT-GERMAIN: Hmmm, als White Eagle het ook goed vindt, doe er nog maar een paar. 

LINDA: Prima.

WHITE EAGLE: Dat is oké. 

Vraag van SHAUMBRA 10: Hoi Adamus. Ik heb zojuist het SynchrotizeTM systeem afgerond en ik dank je. Het heeft me erg geholpen. Ik heb een vraag over iets wat we verwart en waar ik graag opheldering over wil hebben. Ik ben net betrokken geraakt bij een groep, die de Jerome School van Verlichting heet. Ik kwam bij deze school als een student maar ik vraag me af of het nu zo moet zijn dat de rollen omgedraaid zijn want de energie voelt voor mij oud aan. En ik vraag me af of het mogelijk is dat een school van verlichting op de Oude Energie is gebaseerd Dat is mijn eerste vraag.  

ADAMUS SAINT-GERMAIN: Ik ga hier een algemene opmerking maken, maar ik zeg dat zo’n 93,5% van alle scholen van verlichting op de Oude Energie zijn gebaseerd en dat dat helemaal juist is omdat er nog steeds verlichting moet worden behaald. Mensen werken op allemaal verschillende niveau’s. Het zou voor zeer veel mensen totaal verstorend zijn om direct terecht te komen in het werken met White Eagle en Mark of Tobias en Saint-Germain. Wij doen ander soort werk. Niet beter, niet grootser, alleen maar voor een ander soort mensen. Dus zijn er zeer veel scholen van verlichting die niets zij veranderd in de laatste 100 jaar, 1000 jaar of 5000 jaar. Vertel jij me nu eens: waar is die Oude Energie? Het tweede deel…

SHAUMBRA 10: Het tweede deel is, als dat zo is, waarom kwam deze groep dan op mijn pad?

ADAMUS SAINT-GERMAIN: Dat klinkt als de oude vraag: waarom stak de kip de weg over? [Het publiek lacht en Adamus Saint-Germain grinnikt] Om de andere kippen te leren de weg níet over te steken! [Veel gelach] Wegen kunnen voor kippen erg dodelijk zijn, weet je! We leggen dat weer bij je terug, waarom koos je daarvoor? 

LINDA: Ze is weg. Je hebt haar weggejaagd. 

ADAMUS SAINT-GERMAIN: Dus waarom koos je daarvoor? Je moet jezelf die vraag stellen…

LINDA: Ze is echt weg!

ADAMUS SAINT-GERMAIN: [Gegrinnik] Dat beseffen we. 

WHITE EAGLE: En we willen daaraan toevoegen dat de reden dat je een bepaald deel van je pad kiest, die je vervolgens ontgroeit, is zodat jij je groei kunt zien door te zien wat je ontgroeit. 

ADAMUS SAINT-GERMAIN: Precies.

Vraag van SHAUMBRA 11: Shaumbra, ik heb dringend opheldering nodig. Ik heb gegnost en de standaard technologie gebruikt zoals onlangs werd voorgesteld en dingen lijken nog slechter dan ooit tevoren te zijn [gelach] Het lijkt alsof oude problemen weer opspelen en Shaumbra in het algemeen lijken om te moeten gaan met veel flauwekul. Ik heb last van mijn ogen, mijn spieren voelen beroerd aan en ik ben erg moe. Geef alsjeblieft commentaar of dit nu gewoon komt omdat dingen slechter worden voor ze beter worden of dat ik dat zeer gedesillusioneerd ben in wat ik voor mezelf kies en op een dieper niveau nog steeds een pad van zelfsabotage kies. Bijvoorbeeld: ik gebruik geen vitamine of mineralen supplementen en vertrouw op mijn eigen vermogen mezelf te helen. Geef alsjeblieft ook commentaar op de ogen in het bijzonder want veel Shaumbra schijnen nu oogproblemen te hebben. Dank je, Tobias voor je liefde en steun en ik weet dat ik het antwoord op mijn vraag al weet [veel gelach] maar ik voel me erg gefrustreerd en heb bevestiging nodig.   

ADAMUS SAINT-GERMAIN: Ik zal het proberen. Ik heb de vraag vandaag twee keer gesteld: wil je veranderingen accepteren. Ik zei niet dat dingen direct beter zouden gaan. Ik zei niet dat je plotsklaps een supermens zou worden. Dat zei ik allemaal niet. Ik zei alleen: accepteer je veranderingen, want ik weet het en jij weet het ook. Elke keer als jij jezelf toestaat van het ene niveau van bewustzijn te evolueren naar nieuwe niveau’s van bewustzijn  -en onthoud deze woorden. Een niveau  -je zit op een niveau. Laten we het niveau 7 noemen en nu verander je naar nieuwe niveau’s die niet 8 is maar het zou 9 kunnen zijn en 6 en –4 en 2.000.0001 tegelijkertijd. Je ondergaat een ongelooflijke transformatie, een ongelooflijk proces. Soms vallen de oude systemen opzettelijk weg omdat ze niet langer nodig zijn en ze storten in voordat de nieuwe energieën binnenkomen. Heel vaak denken Shaumbra dat wanneer ze dit werk gaan doen dat hun levens dan perfect worden maar dat baseren ze op hun oude leven, die dan perfect wordt. We proberen je oude leven niet aan te kleden met een nieuw jasje. Er vindt een totale transformatie plaats. Je probeert wanhopig vast te houden aan de oude jij en ik nodig je wanhopig uit dit los te laten. Het staat je niet meer goed.   

LINDA: Op één na laatste vraag. 

ADAMUS SAINT-GERMAIN: Misschien wil White Eagle daarop antwoord geven. 

LINDA: Oh oké, heel goed. 

WHITE EAGLE: Ja zeker en we willen graag Saint (Heilige, vert.) White Eagle genoemd worden. [veel gelach en Adamus Saint-Germain grinnikt]

ADAMUS SAINT-GERMAIN: Alleen als ik Whitey Adamus genoemd wordt! [Meer gelach]

WHITE EAGLE: Zeker. Als Shaumbra groeit ben je zo gefixeerd op de creatie van medeschepper zijn. Dat is allemaal erg mooi maar je vergeet dat de gelijkwaardige kant van God de vernietiger is en als dingen in elkaar storten, dan is dat ook God. Destructie  -de constructie-  is een intrinsiek onderdeel van creatie. En als je last hebt van je ogen zou het kunnen dat je alleen naar de creatie kijkt en de perfectie van destructie niet accepteert. Dank je. 

Hoe noem je dat? White…

ADAMUS SAINT-GERMAIN: Whitey Adamus. 

WHITE EAGLE: [Herhaalt het] Whitey Adamus. Al goed, dank je.  

Vraag van SHAUMBRA 12: Nou bedankt, Whitey en Saintey. [Veel gelach]  

WHITE EAGLE: Saint White Eagle. Dat klinkt wel goed, die eerste naam Saint. 

SHAUMBRA 12: Nee, echt een zeer welgemeend bedankt. Ik waardeer alles wat jullie hebben gedaan.  Ik heb vandaag een vraag voor mezelf en voor andere Shaumbra ouders die kinderen of een kind hebben, die waarschijnlijk een geschiedenis hebben wat ’s nachts meestal eruit komt als ze slapen en ze hebben verschrikkingen of angsten. Ik vraag me af of je me kan helpen met mijn kind en een algemeen advies kan geven voor andere kinderen, die het ’s nachts moeilijk hebben.  

ADAMUS SAINT-GERMAIN: [fluistert] White Eagle.

WHITE EAGLE: Oké. Wat je kunt doen is hun energieën vereffenen als je hun naar bed brengt. Leg één hand op hun voorhoofd, de andere hand op hun heiligbeen en houdt het zo tot je een verbinding voelt. Als je een kalme, harmonieuze stroom voelt, verplaats dan één hand van bovenaan de nek naar de kroonchakra en wacht tot je een stroom voelt. Als er harmonie is heb je het kind geholpen niet alleen zijn of haar spiritueel lichaam in harmonie te brengen maar ook hun emotioneel lichaam voordat ze wegdoezelen.     

ADAMUS SAINT-GERMAIN: Zowel bij kinderen als volwassenen gebeurt er ‘s nachts veel. Daarbuiten zijn nu zoveel energieën. Energieën, of het nu ervaringen uit eerdere levens zijn, energieën die restanten zijn van bepaalde gevechten in de andere dimensies, of zelfs gewoon van het massabewustzijn die heel erg angstaanjagend, heel beangstigend voor een kind kunnen zijn. Het is belangrijk hen te laten weten dat ook zij God zijn. Het is belangrijk hun te laten weten dat niemand en niets ze kwaad kan doen, dat zij de beslissingen kunnen nemen, dat zij kunnen doen waar ze voor kiezen. Als er types zijn die hun ’s nachts opjagen of ze proberen bang te maken kunnen ze bevelen en eisen dat die wezens weggaan. En laat ze weten dat ze hun eigen veilige ruimte kunnen maken waar niemand anders binnen mag tenzij ze hun binnenlaten.     

Jonge mensen  -de jongelui- zijn nu zo sensitief en open. Ze voelen alle energieën van conflict, van strijd, energieën van dat virus van seksuele energie  -al die dingen voelen ze vooral als ze ’s nachts slapen. Net zoals we vandaag met Shaumbra deelden en zeiden dat jullie de beslissingen nemen, kun je beslissen of die externe energieën invloed op jou laat hebben of niet. Je bent soeverein. Deel dit met de kinderen op jouw eigen manier, in je eigen woorden. Deel met hen dat zij ook God zijn. Deel met hen dat zij kunnen creëren wat ze kiezen. Als je dit aanmoedigt zul je ontdekken dat hun droomstaat vrediger wordt en zul je een zeer snelle groei en expansie in alles om hen heen zien. Een mens die weet dat hij ook God is, is goddelijk 

En daarmee, Shaumbra, danken we jullie voor deze dag. We danken jullie dat jullie hier waren. We kijken er naar uit om deze komende zes weken met jullie te werken. Zoals we opmerkten zul je drie of vier keer worden geconfronteerd en je zou dit zelfs op willen schrijven maar deze energieën die proberen nu alles gescheiden te houden  -het mannelijke en het vrouwelijke gescheiden te houden . Ze zullen aan je deur kloppen en jou een bezoek brengen. Haal diep adem en onthoud dat jij ook God bent.   

Ik ben, ja ik ben.



Bij overnemen, kopiëren en verspreiden van deze teksten het vriendelijke verzoek om de onderstaande referenties ook op te nemen.


Tobias van de Crimson Council wordt gepresenteerd door Geoffrey Hoppe, ook wel bekend als ” Cauldre”, in Golden, Colorado. Het verhaal van Tobias, uit het apocriefe boek Tobit, is te vinden op de website van de Crimson Circle: www.crimsoncircle.com. Het Tobias materiaal wordt sinds augustus 1999 gratis verspreid onder alle lichtwerkers en Shaumbra over de hele wereld. Vanaf deze tijd, vertelt Tobias, is de mens voorbij gegaan aan de mogelijkheid van totale vernietiging en is de Nieuwe Energie in gegaan.

De Crimson Circle is een wereldwijd netwerk van menselijke engelen die zich onder de eersten bevinden die de overgang maken in de Nieuwe Energie. Terwijl zij de vreugde en de uitdagingen meemaken van ascensie, helpen zij andere mensen op hun reis, door delen, zorgen en begeleiden. Meer dan 50.000 bezoekers bezoeken de website van de Crimson Circle iedere maand om het laatste materiaal te lezen en te discussiëren over hun eigen ervaringen.
De Crimson Circle komt iedere maand bij elkaar in Denver, Colorado, waar Tobias de nieuwste informatie geeft via Geoffrey Hoppe. Tobias stelt dat hij en de anderen van de hemelse Crimson Council in werkelijkheid de mensen channelen. Volgens Tobias lezen zij onze energie en geven ons onze eigen informatie terug zodat we het van buitenaf kunnen waarnemen, terwijl we het van binnen voelen. De “Shoud” is het deel van de channeling waarin Tobias opzij stapt en hij Geoffrey Hoppe de energieën van de mensen direct door te geven.
Bijeenkomsten van de Crimson Circle staan open voor publiek. De Crimson Circle ontvangt haar overvloed door de liefde en giften van Shaumbra over de hele wereld.
Het uiteindelijke doel van de Crimson Circle is te dienen als menselijke gidsen en leraren voor degenen die hun pad lopen van spiritueel ontwaken. Dit is geen evangelische missie. In plaats daarvan zal het innerlijk licht mensen naar jullie voordeur brengen op zoek naar jouwe compassie en zorg. Je zal in dat moment weten wat je moet doen en onderwijzen, wanneer die unieke en dierbare mens, die op het punt staat om de reis te beginnen over de Brug van Zwaarden, naar je toekomt. 
Wanneer je dit leest en dit voelt voor jou als de waarheid en je voelt verbinding hiermee, dan ben je inderdaad Shaumbra. Je bent een leraar en een menselijke gids. Sta toe dat het zaad van Goddelijkheid in je kan ontkiemen, nu en voor altijd. Je bent nooit alleen, want er is familie over de hele wereld aanwezig en er zijn engelen in de koninkrijken om je heen. 
Verspreid deze teksten alsjeblieft op niet commerciële basis, zonder er kosten voor te rekenen. We vragen je deze informatie ook toe te voegen aan je teksten, tezamen met de voetnoten. Als je op een andere manier gebruik wilt maken dan moet je daarvoor schriftelijke toestemming hebben van Geoffrey Hoppe, Golden, Colorado.
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